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Liebe Kundin, Gartnerhof-Info KW 17

Lieber Kunde,

nun ist er gegrindet! Der Ernédhrungsrat Coburg Stadt-und-Land wurde am 16.4.2024
im Zukunftsraum der Stadt Coburg aus der Taufe gehoben. Nun haben wir in Coburg
einen ideellen Ansprechpartner fir regionale, saisonale und 6kologischer werdende
Ernahrung. Die Schwerpunkte werden die Erndhrungsbildung und die Au3er-Haus-
Verpflegung sein. Fragen wie: Was sollten Kinder und Erwachsene essen um gesund
und froéhlich zu sein, wer kann ein solches Essen fur die Kita, die Schule oder die
Firmenkantine liefern? Welcher Bauer mochte dazu beitragen, dass diese Produkte in
der Region wachsen? Wie kann eine Stadt dies ermoglichen? Diese und andere
Fragen, die Vermittlung von Wissen und Geschaftsbeziehungen haben nun in unserer
Region einen gemeinwohlorientierten Ansprechpartner!
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Foto. Desombre

Dérthe Rietschel, Petra Matriciani, Michael Stoll und Dietrich Pax leiten den neu gegriindeten Verein. ,MEmihmngsrat'.

Coburg hat einen Ernahrungsrat

Die Emahrung gesiinﬂer, saisonaler, regionaler, 6kologischer und klimafreundlicher gestalten: Die;ses Ziel
verfolgt ein neuer Verein fiir Coburg Stadt und Land. Wie das gelingen soll und wer sich engagiert.

Von Wolfgang Desombre

COBURG. Der Coburger Erndhrungsrat soll
sich fiir ein zukunftsfihiges und nachhalti-
ges Emadhrungssystem, fiir eine ganzheitli-
che Emihrungspolitik einsetzen und die
Transformation der lokalen Erndhrungssys-
teme vorantreiben. Nun wurde der Verein
gegriindet.

Coburg will nachhaltige Wege zu gehen
und der Green Deal 2023 war ein bedeuten-
der Schritt in diese Richtung. Stadt Coburg
unterstiitzt im Rahmen dieses Programms
die Griindung von Nachhaltigkeitsinitiati-

ven. Eine dieser vielversprechenden Initiati-
ven ist der  Erndhrungsrat Coburg Stadt &
Land™.

Gemeinsam zum gesiinderen Speiseplan

Im Februar kam erstmals eine Gruppe enga-

gierter Biirger und Biirgerinnen zusammen,
um die Idee eines Ernihrungsrates fiir Co-
burg und die umliegende Region zu verwirk-

lichen. Dabei erhielten sie Einblicke in das
Konzept und die Arbeitsweise des etablier-
ten .Erniihrungsrates Oberfranken”. Seit-
dem hat sich die Gruppe regelmifig getrof-
fen und mit grofem Engagement eine Sat-

zung fiir die Griindung des Erndhrungsrates
erarbeitet. Ziel des regionalen Rates wird es
sein, in Zusammenarbeit mit Kommunen,
Landwirtschaft, Verarbeitung, Handel und
den  Essenden” die Emnidhrung gesiinder,
saisonaler, regionaler, Skologischer und kli-
mafreundlicher zu gestalten. Hierzu werden
insbesondere Erndhrungs-Bildung und die
Verfiigbarkeit der Produkte im Fokus stehen.
In der Vestestadt wurde der Verein ,Co-
burger Ernihrungsrat™ mit den glekhbe
rechtigten Vorstandsmil
, Petra Matriciani, Michael Stoll
und Diemeh Pax gegriindet.




Auch diese Woche mdchten wir Sie auf unser vielféltiges Sortiment aufmerksam machen
Was kann ich im April saen?

Der Fruhling ist voll im Gange, und viele Beete im Garten sind noch leer, aber das
andert sich im April ganz schnell. Achtung, jetzt an das Wintergemiise denken! Die
meisten Herbst- und Wintergemiisesorten wie Zwiebeln, Rosenkohl, Lauch und
Lagerkohl werden im April angezogen.

Alle weiteren Produkte finden Sie in unserem Internetshop, in unserem
Saatqut-Angebot.
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Herzhaft zubeil3en oder sich einem sif3en Genuss hingeben? Mit uns habt ihr die Wahl
— und eine riesige Auswahl noch dazu: herrlich gemusig, voll fruchtig, natrlich suf3,
immer lecker. Und nattrlich mit viel Liebe, aller Sorgfalt und nur mit den besten Bio-
Zutaten hergestellt. Wahlt euren Lieblings-Brotaufstrich, traumt von weiten
Gemusefeldern. - 3,19€ /1359
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Maiswaffeln eignen sich toll zum Belegen. Mit diesen Snack-ldeen schmeckt's nicht nur
lecker, sondern sieht auch noch lustig aus!



https://www.gaertnerhof-callenberg.de/files/oekokiste/02-aktuelles/01-termine/Gesamtsortiment%202024/Saatgut%202024.PDF

Unsere Jobkiste fur Firmen, Praxen und Buros- Mehr Vitalitat und Motivation

100 % Bio, flexibel — und steuerlich absetzbar

Frisches Obst fir den Empfang? Eine Aufmerksamkeit fur Ihre Mitarbeiter?
Vitaminschub fir die Besprechung? Ganz gleich ob regelmalfiig oder nur zu besonderen
Anlassen: Wir vom Gartnerhof Callenberg und der "griinenWelt" versorgen Sie mit
allem, was Sie brauchen. Flexibel und wirtschaftlich, denn die Okokiste fiir den
Arbeitsplatz lasst sich als Betriebsausgabe absetzen (8§ 4 Abs. 5 Nr. 1 EstG) und fir die
Mitarbeiter*innen sind die bereitgestellten Lebensmittel und Getranke im Rahmen der
Freigrenzen fir betriebliche Aufmerksamkeiten steuerfrei (LStR 2011 R 19.6).

Der tagliche Genuss von Obst und Gemuse, am besten als Rohkost, fuhrt zu einer
signifikanten Verbesserung des Wohlbefindens, wie einige Studien belegen.

Nutzen Sie das erfreulich simple Rezept auch fur Ihr Unternehmen!

Bei uns gilt: 100% BIO auf den Schreibtisch!
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AUS UNSERER GARTNEREI
gibt es im Moment: Spinat, Mischsalat, Rucola, Babyleaf, Schnittlauch, Dill und Petersilie
im Bund.

Unser Rezept der Woche ist mit Rhabarber.

Alle weiteren Produkte finden Sie in unserem Internetshop, in unserem Wochenangebot.

Hier geht es zu den Kistenzusammenstellungen KW 17.

In unseren Gesamtsortimenten fiir Hartwaren, Milchprodukte, Backwaren, Kdse und Wurst
finden Sie eine weitere Ubersicht unserer Produkte, welche noch (ibersichtlicher in unserem
Online-Shop zu finden sind. Alle Produkte sind selbstverstandlich aus 6kologischem Anbau.

Ihr Gartnerhof Callenberg und Griine Welt Team



https://www.gaertnerhof-callenberg.de/files/oekokiste/04-rezepte/01-rezepte/Rezepte%20der%20Woche%20vom%20Callenberg/2024/Rhabarber%20Rezept%20KW%2017%202024.docx.pdf
https://www.gaertnerhof-callenberg.de/files/oekokiste/02-aktuelles/03-wochenangebote/Wochenangebote%202024/Wochenangebot%20KW17.PDF
https://www.gaertnerhof-callenberg.de/files/oekokiste/01-angebot/06-die-aktuellen-kisten/Kistenzusammenstellung%202024/Kistenzusammenstellung%20KW17.PDF
https://www.gaertnerhof-callenberg.de/files/oekokiste/02-aktuelles/01-termine/05-Gesamtsortiment/Hartwaren%202023%20Quartal%204.PDF
https://www.gaertnerhof-callenberg.de/files/oekokiste/02-aktuelles/01-termine/Gesamtsortiment%202024/Hartwaren%20Quartal1.PDF
https://neu.gaertnerhof-callenberg.de/files/oekokiste/02-aktuelles/05-Gesamtsortiment/Gesamt%20MOPRO%20Käse,%20Baackwaren%2001%202020.PDF
https://www.gaertnerhof-callenberg.de/files/oekokiste/02-aktuelles/01-termine/Gesamtsortiment%202024/Mopro%20Quartal1.PDF

